
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Apprendre l’équilibre 

- Prendre de l’assurance, ne plus avoir 

peur 

- Savoir régler son vélo 

- Rappel de la sécurité sur la route 

- 5 personnes maximum par séance 

- Balade en vélo en petit groupe  

- Apprendre à rouler en ville 

 

-  

Au Pré Saint-Gervais 

Stade Léo Lagrange  

Lundis /mardis 
et jeudis / 
vendredis 
de 10 h à 12 h 

APPRENTISSAGE  
du VÉLO 

Tous cyclistes 

Casque, vélo et gants fournis par le club 

Votre Club 
depuis 1957 

Avec des moniteurs expérimentés 

 Pour toute inscription 
contacter le : 

06 06 67 03 66 
Esgl93@gmail.com 


